Liebe Bewohnende und liebe Angehérige

Das Alterszentrum Miihlefeld nimmt neu an einer fiir die Langzeitpflege konzipierten Studie mit der
Uni Basel teil.

Diese Studie, die sich iiber zwei Jahre erstreckt, dient dazu, unsere Pflegequalitédt weiter nachhaltig
zu verbessern und ungeplante Spitaleinweisungen zu reduzieren.

Ausserdem haben wir zum Ziel, unsere taglichen Arbeitsabliufe auf Praktiken und Gewohnheiten
zu hinterfragen und auch hier gegebenenfalls Optimierungen vorzunehmen.

Unterstiitzt werden wir in diesem Prozess von unserer eigens hierfiir eingestellten
«Intercare»-Pflegefachperson, Frau Damiana Jauslin.
Sie belegt parallel dazu eine entsprechende Weiterbildung.

Um nun aussagekriftige Informationen zu erhalten, mit denen wir diese Ziele effizient angehen und
umsetzen kdnnen, leiten wir verschiedene Daten an die Uni Basel weiter.

Diese Daten werden so verschliisselt und anonymisiert, dass keinerlei Riickschliisse auf Personen
gezogen werden kénnen.

Sollten Sie mit der Weiterleitung dieser Daten nicht einverstanden sein, bitten wir Sie sich mit
einem entsprechenden Widerspruch direkt bei Frau Rahel Milller, Pflegedienstleitung, zu melden.

Frau Miiller steht Ihnen auch fiir weitere Fragen und genauere Auskiinfte sehr gerne zur Verfiigung.

Freundliche Grilisse
Alterszentrum Miihlefeld
Apperechweg 10, 5015 Erlinsbach SO
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Informationen zur [c/scale Studie

Nachhaltige Verbesserung der INTERprofessionellen Versorgung fiir bessere
Bewohnerergebnisse: SCALE-up eines evidenzbasierten Versorgungsmodells fur
Pflegeinstitutionen

Wer macht die Studie und wie lange dauert
sie?

> Das Institut fur Pflegewissenschaft der Universitat
Basel fihrt die Studie durch
» Die Studie dauert von 2022-2027

Inhalte der Studie

> EinfGhrung des Versorgungsmodells INTERCARE
in Ihrem Pflegeheim:

> Einflhrung von geriatrisch vertieft geschulten
Pflegefachpersonen

\%

Starkung der interprofessionellen Zusammenarbeit

> Einfihrung von Instrumenten zur Starkung der
Kommunikation im Team

> Umsetzung der gesundheitlichen Vorausplanung

> Datenbasierte Qualitatsentwicklung

Die Daten werden dem Studienteam so Ubermittelt,
dass das Studienteam keine Moglichkeit einzelne
Bewohnenden zu identifizieren.

Was geschieht mit lhren Daten? ?@

Die Daten werden am Institut fur Pflegewissenschaft
der Universitéat Basel auf einen sicheren Server
aufbewahrt und nach Abschluss der Studie geléscht.

lhre Teilnahme

Fir die Teilnahme an der Studie braucht es keine
Einwilligungserklarung.

Sie haben jedoch die Méglichkeit eine Teilnahme an
der Studie abzulehnen.

Welche Daten sammelt das Studienteam?

Das Heim Ubermittelt dem Studienteam folgende
Daten:

Gesundheitliche Vorausplanung: Wir dokumentieren,
wann Sie neu ins Heim gekommen sind und wann wir
mit lhnen tber folgende Themen gesprochen haben:

«  Wiinsche zur Wiederbelebung
« Behandlungsort bei Gesundheitsverschlechterung

« Antibiotikabehandlung

» Wir Gbermitteln nur, wann das Gespréach n
stattgefunden hat, nicht den Inhalt. ’ ’

Spitaleinweisungen: Fur jeden Notfalltransfer, ob mit
oder ohne Spitaleinweisung, notieren wir

+ Datum der Spitaleinweisung und Spitalentlassung
+ ob der Transfer geplant oder ungeplant war
« Grund (z. B. Sturz, Atemnot)

« Ort des Transfers (Akutspital, Rehabilitation,
Psychiatrie)

Nationale Qualitdtsindikatoren: Wir Gbermitteln

vollstandig anonymisierte Daten zu Schmerzen,
Gewichtsverlust, bewegungseinschrankenden
MaBnahmen und Polymedikation.

Die in der Studie entwickelten Hilfsmittel und Unterlagen
zur Einfithrung des Modells werden nach der Studie fiir
alle interessierten Heime offentlich zugénglich sein.

Nutzen der Studie

Sie leistet damit einen Beitrag die Pflegequalitét in
Schweizer Pflegeheimen kontinuierlich
weiterzuentwickeln.

Kontakt

Mehr Informationen zur Studie auf unserer Website: https://intercare.nursing.unibas.ch/

Kontaktperson in Ihrem Betrieb: Rahel Mller, Leitung Pflege und Betreuung
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Telefon und E-Mail: 062 857 7780, rahel.mueller@azmuehlefeld.ch



